
 
 

 EN WEEKENDRESA PÅ LIDINGÖS VACKRASTE UDDE 

 RÖNNEBERGA KONFERENSANLÄGGNING 

 DEN 21-22 AUGUSTI 2021 MED ZUMBA, BAD OCH VANDRING!       

                                      

Med möjlighet att dansa zumba, härliga vandringar, vattenzumba i  det vackra poolhuset,   

bastu, massage,  god mat och skön avkoppling. 

Vi bor på Rönneberga Konferensanläggning, www.ronneberga.se, i dubbelrum eller 

enkelrum. 

I priset ingår boende, ankomstfika med smörgås, lunch, eftermiddagskaffe, 3-rätters middag, 

frukost, förmiddagskaffe, lunch och eftermiddagskaffe. Vatten ingår. Andra drycker finns att 

köpa. 

2 zumbapass  och 2 vattenzumbapass  ingår med Catarina Hagstrand MOVE. OBS! Frivilligt! 

Zumbapass lördag kl 11-12, söndag kl 11-12. Vattenzumba lördag kl 16.30-17.15 och söndag 

kl 07.30-08.15. 

Ledarledda vandringar arrangeras med Anna Fuchs och Felicia Norberg. 

Fri tillgång till SPA med bad, bastu och träningslokal.  Badrock ingår, tofflor kan lånas. 

Kostnad/person i dubbelrum  2.995 kr.  

Kostnad/person i enkelrum 3.150 kr.  

Gemensam transfer arrangeras inte. Egen bil eller samåkning rekommenderas. 

Lämplig  tid att åka från bl a Nyköping är kl 07. Rummen kan behållas  till kl 15 på söndagen 

då vi lämnar Rönneberga.  

Anmälan till Anki Sognefors, anki@ankiadventures.se   

eller  telefon 070-2147741. Uppge namn, mailadress, mobilnr, ev allergier vid anmälan.  

Betalning  gäller senast 14 dagar  innan avresan och är då bindande. Vid ev sjukdom fordras sjukintyg 

därefter. Fakturan skickas per mail. 

Vi följer Folkhälsomyndighetens anvisningar när det gäller Covid 19. Vi håller avstånd. 

All träning sker på egen risk.  

 

Välkommen att boka din resa till vackra Rönneberga med oss! 

 

mailto:anki@ankiadventures.se

